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Marie-Hélène Marganne, Pratiques et stratégies alimentaires dans l'Égypte byzantine (284-641): le
témoignage des papyrus.

Marie-Hélène Marganne & Gabriel Nocchi Macedo (edd.), Pratiques et stratégies alimentaires dans
l'Antiquité tardive. Textes rassemblés et édités par M.-H.M. & G.N.M., avec la collaboration d'Heinrich
Schlange-Schöningen = Cahiers du CEDOPAL. 11 (Liège, 2022) pp. 55-67.

1. Introduction. - 2. À la table des Grands ou comment préparer un repas de gala: recettes de cuisine en
grec conservées sur papyrus. - 3. Médecine, alimentation et diététique. - 4. Trucs et astuces pour la santé
et le ménage. - 5. Comment approvisionner un bar ou une officine en vins aromatisés. - 6. Délice des
dieux, providence des hommes, la figue sèche mérite tous les éloges. - 7. Influence du christianisme.
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